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ESTADO DO RIO DE JANEIRO
rrereiri iy Prefeitura Municipal de Carmo

CARMO

COMPROMISSO COM O PRESENTE,
VISAO PARA O FUTURO

Secretaria Municipal de Saude - Coordenacio de Vigilancia em Satde

it Documento Oficial para Apreciacao e Homologacao pelo Conselho Municipal de Satide (CMS)

DOCUMENTO OFICIAL CONCLUSO PARA HOMOLOGACAO - BIENIO 2026/2028
Plano Municipal de Enfrentamento as Arboviroses —
Carmo/RJ (Biénio 2026/2028)

Instrumento unificado de planejamento operacional e orcamentario do Municipio de Carmo (RJ) para controle vetorial de
Aedes aegypti e Aedes albopictus, assisténcia clinica padronizada e resposta a surtos no biénio 2026/2028.

Capitulo I — Painel de Indicadores Estratégicos e Metas Sanitarias

EPIDEMIA REAL - SINAN PICO EPIDEMICO REDE OVITRAMPAS - EQUIPE DE CAMPO

2024 HISTORICO SET/2026 INTEGRADA

casos provaveis notificados no casos na SE 08 (Fev/2024) - Nivel ovos em 56 armadilhas ativas - 18 ACE capacitados + 44 ACS em
ano - Incidéncia: 11.758 / 100k 4 de Transmiss&o Viral IPO 57,14% - IDO 31,78 7 ESF territoriais

hab.

s Alerta entomolégico de monitoramento continuo: O Ciclo 1 (Palhetas A - Setembro/2026) da Rede Municipal de 56
Ovitrampas registrou 1.017 ovos coletados e positividade em 57,14% das armadilhas (IPO), com densidade de 31,78
ovos/armadilha positiva (IDO). O Bairro Progresso concentra a maior carga de oviposicao (247 ovos), seguido de Boa
Ideia (152 ovos) e Centro (144 ovos), demandando priorizagdo de bloqueio mecanico e perifocal. O Ciclo 2 (Palhetas B)
encontra-se em leitura laboratorial a partir de 29/09/2026.

00.1 - PERFIL TERRITORIAL E DEMOGRAFICO

Capitulo II — Caracterizacao Geografica, Territorial e Perfil Demografico

Contexto territorial, ambiental e demografico de Carmo (RJ) fundamentado nos dados oficiais do Censo IBGE e do Plano
Municipal de Saude (PMS 2026-2029), determinando a vulnerabilidade vetorial e a organizacdo logistica das a¢cdes de campo.

POPULAGCAO CENSO IBGE AREA TERRITORIAL ALTITUDE MEDIA & IDHM COBERTURA DE ATENGAO
2022 OFICIAL PRIMARIA
347 m 5
1 7198 305175 acima do nivel do mar - IDHM: 1 OO/O
habitantes - Estimativa atual: km? - Densidade: 56,25 hab./km? 0,696 7 Equipes ESF territoriais - 44 ACS
17.444 hab. ativos
DADO OFICIAL MUNICIPAL (PMS 2026- REPERCUSSAO NO MANEJO E CONTROLE

DIMENSAO / INDICADOR
2029 / IBGE) DAS ARBOVIROSES

Topografia serrana com declives e encostas
Regido Serrana do Estado do Rio de Janeiro acentuadas nos bairros urbanos, exigindo busca
Latitude: 21°56'01" Sul - Longitude: 42°36'31" Oeste  ativa peridomiciliar intensiva e eliminagao focal

manual de depdsitos de dificil acesso mecanico.

Localizacao e Coordenadas



DIMENSAO / INDICADOR

Fronteira Interestadual e Limites

Divisao Distrital e Administrativa

Clima e Condig6es Bioclimaticas

Hidrografia e Bacia Hidrica

Rede de Saude e Referéncia

DADO OFICIAL MUNICIPAL (PMS 2026-
2029 / IBGE)

Divisa Interestadual com Minas Gerais: Além
Paraiba (MG) e Volta Grande (MG).
Confrontantes Fluminenses: Cantagalo, Duas
Barras, Sapucaia e Sumidouro.

1° Distrito: Carmo (Sede urbana e maior densidade
populacional)

2° Distrito: Corrego da Prata

3° Distrito: Porto Velho do Cunha

Localidade Estratégica: Influéncia

Tropical de altitude semiiimido, quente e abafado.
Médias anuais de 14°C a 31°C (picos estivais >
35°C), com pluviosidade concentrada de novembro
a marco.

Bacia do Médio Rio Paraiba do Sul Inferior, drenada
pelas sub-bacias dos rios Paquequer e Preto, com
reservatorio da UHE llha dos Pombos.

01 Hospital Geral de Retaguarda (HNSC) com 18
leitos e Sala Vermelha (03 leitos monitorados), 07
Unidades Basicas ESF, 01 Base SAMU 192 e
Regulacao SER-RJ.

01 - EIXO EPIDEMIOLOGICO E ENTOMOLOGICO

REPERCUSSAO NO MANEJO E CONTROLE
DAS ARBOVIROSES

Vulnerabilidade epidemiolégica de fronteira
aberta: Intenso fluxo pendular diario de pessoas,
comércio e trabalhadores (eixos BR-393 / RJ-148 /
RJ-160) eleva o risco de importacado e disseminacdo
rapida de novos sorotipos virais (DENV-1a 4 e
Chikungunya).

Descentralizacdo da vigilancia entomoldgica através
da Rede de 56 Ovitrampas e distribuicdo territorial
dos 18 ACE e 44 ACS, abrangendo o perimetro
urbano continuo e as zonas distritais.

Condicdes bioclimaticas ideais para aceleracdo do
ciclo biolégico do Aedes aegypti (de ovo a adulto
em 7-10 dias) e encurtamento do periodo de
incubacao extrinseca viral, exigindo ciclos
bimestrais rigorosos.

Presenca de corpos hidricos e matas ciliares
propiciam umidade favoravel a persisténcia de
criadouros naturais e artificiais, demandando acdo
integrada com as Secretarias de Obras e Meio
Ambiente.

Estruturacdo em rede de complexidade crescente:
acolhimento e hidratacdo oral precoce nas UBS/ESF;
hidratagao venosa e leitos clinicos no HNSC;
regulacdo 100% via SER-RJ para UTI regional.

Capitulo IIT — Fundamentacao Bioldgica e Vetorial das Arboviroses

Arboviroses urbanas — de arthropod-borne viruses — sdo um dos principais desafios de salide publica do pais. No territorio
fluminense e em Carmo, os agravos de maior relevancia transmitidos por culicideos do género Aedes séo a Dengue, a Febre
de Chikungunya e o Zika Virus, além da ameaca latente de reurbanizacdo da Febre Amarela.

AGRAVO AGENTE VETORES FISIOPATOLOGIA E QUADRO CLiNICO AL L L
ETIOLOGICO PRINCIPAIS RISCO
Virus DENV (1 a . Febre alta, mialgia, dor retro-orbital,
Aedes aegypti L Extravasamento
Dengue 4) . plaquetopenia, risco de extravasamento s
o Aedes albopictus » Plasmatico
Flaviviridae plasmatico e choque.
Febre de Virus CHIKV Aedes aegypti Febre subita, poliartralgia intensa e cronica, Poliartralgia Crénica
Chikungunya Togaviridae Aedes albopictus edema articular incapacitante de longa duragao. 9
, . Exantema pruriginoso, febre baixa ou ausente; .
. ; Virus ZIKV Aedes aegypti . . - . . Teratogénese e
Zika Virus o . risco de sindrome congénita (microcefalia) e .
Flaviviridae Aedes albopictus S ) Neuropatia
Guillain-Barré.
Aedes aegypti
Febre Amarela Virus YFV (urb.) Insuficiéncia hepatorrenal grave, ictericia, diatese Alta Letalidade
Urbana (Potencial) Flaviviridae Haemagogus hemorragica e elevada letalidade hospitalar. (£50%)

(silv.)



Resisténcia dos ovos: até 450
dias

Resisténcia
Extrema

Aedes aegypti é sinantropico e antropofilico. Suas fémeas
realizam oviposicdo fracionada em multiplos depositos
artificiais. Os ovos resistem a dessecacdo por até 450 dias
em meio seco — sobrevivem a estiagem de inverno e

eclodem em massa nas primeiras chuvas de verao.

02 - ANALISE RETROSPECTIVA OFICIAL

Ponte biolégica: Aedes
albopictus

Ponte
Biolégica

Vetor secundario, adaptado a nichos silvestres e
periurbanos, com tolerancia a areas de maior cobertura
vegetal e encostas rurais de Cérrego da Prata, Influéncia e

Porto Velho do Cunha. Atua como ponte bioldgica entre
distritos periféricos e a sede municipal.

Capitulo IV — Analise Epidemiologica Historica e Sorotipos Circulantes (SINAN
2021—2026)

A série historica oficial extraida do SINAN Web / InfoDengue (Ministério da Satide & Fiocruz) para o Municipio de Carmo
(IBGE 3301207) evidencia a dinamica de alternancia entre anos interepidémicos e grandes ondas de transmissdo viral. O
biénio 2024-2025 configurou a maior emergéncia epidemioldgica da histéria recente do municipio, demandando a presente

estruturagdo contingencial.

Série Histdrica Oficial SINAN: Casos Provaveis de Dengue por Ano — Carmo/RJ (2021-2026) Fonte: SINAN Web / SVS / SES-RJ -

Populacao Base: 17.444 hab. (IBGE)

2.051
2.051
1.779
1.500
1.000
500
87
. -- mico NEARSENRRIBhab. |-
2021 2022 2023 2024 2025 2026*

Interepidémico Pico SE 19 (41/sem)

Pico SE 15 (11/sem)

Pico SE 08 (192/sem) Pico SE 10 (170/sem)Até SE 38 (Interepidémico)

CASOS INCIDENCIA ~
ANO COMPORTAMENTO SAZONAL CLASSIFICACAO DE
A NOTIFICADOS ACUMULADA
EPIDEMIOLOGICO & PICO RISCO (CIB-RJ)
(SINAN) (/100K)
2021 0 casos 0,0 Auséncia de circulacao detectavel ATl S e
Plena
2022 172 casos 986,0 Pico na SE 19 (41 casos/semana); 4 Nivel 2 - Alerta
semanas em alerta Sazonal
2023 103 casos 590,4 Pico na. SE~ 15 (11 casos/semana); NI\.lel 1 - Transmissido
transmissdo moderada Baixa
2024 (Epidemia 2.051 casos 11.757.6 Pico na SE 08 (192 casos/semana); 22 Nivel 4 - Epidemia

Severa)

semanas em Alerta Vermelho Grave



CASOS INCIDENCIA -
ANO COMPORTAMENTO SAZONAL CLASSIFICACAO DE
. NOTIFICADOS ACUMULADA
EPIDEMIOLOGICO & PICO RISCO (CIB-RJ)
(SINAN) (/100K)
2025 (Transmissao Pico na SE 10 (170 casos/semana); 17 Nivel 3 - Epidemia
Alta) 1.779 casos 10.200,0 semanas em Alerta Vermelho Sustentada
2026 (Ano Corrente) 87 casos 4987 Notificagdes até a SE 38; Nivel 1 - Fase de

desaceleracao e controle Preparacao

03 - INOVAGCAO E MONITORAMENTO SENSIVEL

Capitulo V — Vigilancia Entomologica de Alta Resolucao (Rede Sentinela de 56
Ovitrampas)

O Municipio de Carmo substituiu 0 modelo amostral convencional do LIRAa por uma Rede Sentinela Permanente de 56
Ovitrampas Georreferenciadas com leitura semanal continua. Essa metodologia detecta a pressao vetorial e a oviposicao
das fémeas de Aedes aegypti com até 3 semanas de antecedéncia em relagdo ao surgimento dos primeiros casos clinicos nas
unidades de saude.

SITUAGAO DO
CICLO 2
(PALHETAS B)

PARAMETRO
TECNICO OFICIAL

INDICADOR
ENTOMOLOGICO

INTERPRETAGCAO E CONDUTA
SANITARIA

CICLO 1 (PALHETAS
A - SET/2026)

100% dos bairros e distritos sob

Rede Sentinela de
Armadilhas

Armadilhas Positivas /
Negativas

Total de Ovos Coletados

indice de Positividade de

Ovitrampas (IPO)

indice de Densidade de

Ovos (IDO)

Bairros de Maior Carga
(Top 3)

Classificagdo de Risco das 56 Armadilhas (Ciclo Set/2026) 56

56 instaladas / 56
avaliadas

32 Positivas - 24
Negativas

1.017 ovos contados

57,14%

31,78 ovos/armadilha
positiva

Progresso (247) - Boa
Ideia (152) - Centro
(144)

Ovitrampas Georreferenciadas

56 instaladas
(22/09/2026)

Coleta a partir de
29/09/2026

Leitura laboratorial em
curso

Aguardando
consolidagédo

Aguardando
consolidacdo

Monitoramento
reforcado

Cobertura municipal
integral

Presenca de ovos de
Aedes

Carga total de
oviposicao

Meta MS: < 20%

Meta MS: < 20 ovos

Estratificacdo
territorial

ovos contados

Progresso (Top 1)

monitoramento continuo

Dispersao ativa de fémeas gravidas
em 57,14% dos pontos
monitorados

Pressdo reprodutiva moderada-alta
pré-periodo sazonal de chuvas

Disseminacao vetorial elevada
requerendo intensificacdo do
controle mecanico

Concentragéo de criadouros
peridomiciliares nos bairros
prioritarios

Prioridade absoluta para bloqueio
perifocal e acdo conjunta ACE/ACS

Distribuicdo da Carga de Ovos por Bairro (Ciclo 1) Total de 1.017

247 ovos (24,3%)

G
30
24 Boa Ideia (Top 2) 152 ovos (14,9%)
20

>100
Critico

1
T 1
.

51-100

Alto

10

1-20
Baixo

21-50
Médio

Centro (Top 3)

Morro do Estado

0 ovos
Zero

Demais Bairros e Distritos (8 localidades)

144 ovos (14,2%)

112 ovos (11,0%)

362 ovos (35,6%)



03.1 - MAPEAMENTO TERRITORIAL

Capitulo VI — Estratificacao Territorial de Risco e Logradouros Criticos para
Bloqueio Viral

® Acao prioritaria imediata
O vetor ndo se distribui de forma homogénea. Cruzar bairro e rua isola os perimetros que exigem concentracdo maxima de
agentes, varredura mecanica e bloqueio larvicida focal.

BAIRRO

Progresso

Jardim
Centenario

Caixa D'agua

Botafogo

Boa Ideia

Centro

Morro do
Estado

Val Paraiso

ARMAD. POSITIVIDADE

6 83,33%
5 80,00%
3 66,67%
3 66,67%
5 20,00%
9 55,56%
3 33,33%
3 33,33%

FOCOS FOCOS PICO DE
VERM. LAR. OoVos

- 180 e 140

- 185 e 110

- 134

-

65

= 193

Positividade de Ovitrampas por Bairro Ordenado, maior para menor

Progresso

J. Centenario

o Recorde municipal — Rua Manoel Barbosa Valente (Boa Ideia): 193 ovos. Um Unico ponto com 193 ovos,
isoladamente o maior nimero do ciclo, é indicio forte de megacriadouro peridomiciliar ativo (caixa d'agua
destampada, cisterna com frestas ou tambor de armazenamento). O risco estd concentrado, ndo disperso, o que torna
a eliminacdo mecanica imediata desse ponto especialmente decisiva.

LOGRADOUROS CRIiTICOS

Rua Benjamin Alves Lopes e Rua Abreu
Matos

Rua Nilo Passos e Rua Jodo Carvalho
Junior

Rua Manoel Goulart

Vias limitrofes com expansao de focos
Laranjas

Rua Manoel Barbosa Valente

Recorde municipal

Vias comerciais, concentragéo de focos
Amarelos

Acessos do topo e encostas residenciais

Area residencial de menor densidade
vetorial

83,33%

80,00%

caixa D'sgua [ cc.c7%
centro I 5s.56%
Morro do Estado — 33,33%
val Paraiso ([ ::.33%
Boa Ideia ([ 20.00% =
0% 25% 50% 75%

® Boa Ideia tem a menor taxa de positividade da lista, mas concentra o maior pico isolado de ovos (193).



04 - RECURSOS HUMANOS E CRONOGRAMA

Capitulo VII — Capacidade Operacional, Forca de Trabalho (18 ACE / 44 ACS) e
Logistica

O contingente atua sob a Carta de Servicos da Prefeitura, estruturado em Agentes de Combate as Endemias (ACE) e articulado
com os Agentes Comunitarios de Saude (ACS).

Coordenacéo de Vigilancia em Saude
Supervisdo geral de operacdes

18 ACE  Agentes de Combate as Endemias

18 agentes de campo capacitados (visita domiciliar, bloqueio e pontos estratégicos)
Cobertura de visitas domiciliares bimestrais pactuada em meta > 70,0%

Vistoria peridomiciliar, tratamento quimico/biolégico

Instalagdo e leitura de ovitrampas

44 ACS Agentes Comunitarios de Saude

Identificagcdo de casos sintomaticos na comunidade
Encaminhamento imediato a UBS de referéncia
Orientacdo domiciliar preventiva (10 Minutos Salvam Vidas")

Base normativa do quadro Meta de cobertura e qualidade
Concurso Publico n® 001/2023 — homologado em As diretrizes do Ministério da Saude e a pactuacdo
08/02/2024 para ACE e ACS. municipal fixam a meta de = 70,0% de cobertura dos
Decreto n°® 6.619/2025 (12/12/2025) — prorroga a imoveis visitados em cada ciclo bimestral (seis ciclos ao
validade do certame. longo do ano), priorizando a eliminacdo mecanica de
Decreto n°® 6.647/2026 (28/01/2026) — convoca depdsitos e a busca ativa integrada com a Atencao
aprovados para Corrego da Prata, Influéncia e Porto Velho Primaria.
do Cunha.

Capacitacdo técnica continuada: curso "Satde com
Agentes", com uso de tablets/aplicativos moveis em
campo.

Recursos Materiais e Logistica de Campo (Item 33 da Matriz CIB-RJ)

« Veiculos Oficiais: 02 veiculos ativos dedicados a vigilancia em satide (01 VW Caminhonete Saveiro com cacamba
adequada para transporte de equipamentos de UBV e 01 Nissan Versa para apoio logistico e transporte de amostras
bioldgicas e insumos).

» Equipamentos de Aplicacdo: 02 pulverizadores costais motorizados (em plena operacionalidade para Bloqueio de
Transmissao Viral - BTV) e 02 bombas manuais para controle focal.

» Equipamentos de Protecao Individual (EPI): 02 kits completos de EPl em uso, com processo de aquisicdo programado
para ampliar o estoque para 08 kits completos.

 Unidades Basicas e Cobertura ESF (Item 39): 100% de cobertura da Atencdo Primaria em 7 unidades ESF (Valparaiso,
Porto Velho do Cunha, Influéncia, Centro, Botafogo, Cérrego da Prata e Asa Branca), integrando 44 ACS cadastrados e 8
salas de vacinagao.

CIiCcLO MESES FOCO OPERACIONAL PRIORITARIO
1° Jan / Fev Varredura pds-chuvas de verdo e bloqueio de surtos

2° Mar / Abr Controle do pico sazonal e tratamento peridomiciliar



CicLo MESES FOCO OPERACIONAL PRIORITARIO

30 Mai / Jun Vistoria de calhas, lajes e reducéo de criadouros

4° Jul / Ago Manutenc¢ao na estiagem e monitoramento de ovos
5° Set / Out Preparacdo pré-chuvas e blogueio de novos focos

6° Nov / Dez Mutirdes Bota-Fora e prevencao antecipada de verdo

05 - EXECUGAO FINANCEIRA

Capitulo VIII — Governanca Orcamentaria e Sustentabilidade Financeira (LOA /
FMS)

O custeio combina transferéncias constitucionais vinculadas da Unido com dotag¢des préprias do orcamento municipal,
repassadas ao Fundo Municipal de Saude de Carmo (CNPJ 29.128.741/0001-34).

Fontes federais — Fundo Nacional de Saude Contrapartida municipal — LOA 2026
Piso Salarial Nacional do ACE (EC n°® 120/2022): Lei Municipal n® 2.604, de 23 de dezembro de 2025,
assegura vencimento nao inferior a dois salarios minimos, estima a receita e fixa a despesa do municipio para o
com assisténcia financeira complementar da Unido em 12 exercicio de 2026 (R$ 41.426.710,80 para a Saude), com
parcelas + 1 adicional anual. dotagbes especificas para manutencéo de viaturas (R$
Bloco de Manutengcao — Grupo Vigilancia em Satde: 44.286,83) e insumos farmacéuticos.

insumos de laboratério, sistemas de informacao, PQA-VS.

UNIDADE

A AGAO / PROJETO OBJETO DA DESPESA DOTAGAO (LOA 2026
ORCAMENTARIA e ¢ ( )
0100 - FMS l\/.la.nlAJte.ngao de Veiculos da Combustiveis, pegas, manutencdo da frota de R$ 44.286,83
Vigilancia BTV
Bloco de Vigilancia em Saude e Materiais de consumo, inseticidas, Custeio vinculado FNS /
0100 - FMS . . L
Ambiente armadilhas proprio
0100 - FMS Vencimentos e Vantagens Fixas Folha de pagamento — piso EC 120/2022 Follha.lntegrada FNS /
(ACE) proprio
0100 - EMS ASS|s.tenC|a Farmacéutica e Soro c!e. reldra.ta.gao oral, equipos, Ty e e
Suprimentos analgésicos, dipirona

Composicdo estimada da aplicacdo financeira anual estimativa aproximada - folha + insumos + frota

Folha ACE/ACS (piso nacional) =82% 10% 5% 3%

Folha ACE/ACS (piso nacional) =82%
Insumos assistenciais/farmacéuticos ~10%
Veiculos e logistica de campo =5%
Armadilhas e consumo de campo =3%

Calculo aproximado: a folha de pessoal, majoritariamente financiada pelo piso nacional da Unido, domina a estrutura de custos.



06 - REDE DE ATENGAO

Capitulo IX — Organizacao da Rede Assistencial, Capacidade Hospitalar (HNSC)
e Regulacao (SER-RJ)

Manter a letalidade hospitalar por dengue abaixo de 1% exige aplicacdo estrita do estadiamento clinico do Ministério da
Saude, com classificagdo de risco em toda porta de entrada.

Porta de entrada (UBS / ESF / PAM / Hospital) — Acolhimento com classificagdo de risco
febre + 2 sintomas + pesquisa de sinais de alarme

Grupo A ambulatorial

Febre <7 dias, mialgia, cefaleia, dor retro-orbital. Sem sinais de alarme, sem sangramento.

Unidade
UBS Centro, ESF Botafogo, ESF Influéncia, ESF Porto Velho, UBS Cérrego da Prata, UBS Val Paraiso

60 ml/kg/dia via oral (4 SRO + %4 liquidos caseiros). Paracetamol/dipirona. Nunca AINEs ou AAS.
Grupo B | observacéo

Sem alarme, mas prova do lago positiva ou comorbidade (HAS, diabetes, gestacdo, >65 ou <2 anos).

Unidade
Leitos de observacdo das ESFs e Centro Municipal de Saude

Hidratacdo oral supervisionada. Hemograma obrigatério. Ht normal — retorno em 24h.
Grupo C internacéo

>1 sinal de alarme: dor abdominal continua, vomitos persistentes, hepatomegalia, sangramento de mucosa, letargia.

Unidade
Internacdo e observacdo continua no Hospital Nossa Senhora do Carmo

10 ml/kg na 12 hora, cristaloide (SF 0,9% ou Ringer). Reavaliacdo a cada 2h com hematécrito.
Grupo D critico

Choque circulatério, sangramento grave ou disfuncdo organica severa.

Unidade
Sala Vermelha / estabilizacdo do HNSC + Central Estadual de Regulacdo

20 ml/kg em 20 min, repetir até 3x se sem resposta. Transferéncia para UTI.

UNIDADE PAPEL NA REDE

Hospital Nossa Senhora do Carmo (HNSC) Referéncia 24h — internagdo, pediatria, estabilizacdo e hidratacdo venosa (Grupos

CeD)
Centro Municipal de Saude Leitos de observacéo e hidratacdo oral rapida — 1° Distrito
ESFs — Botafogo, Influéncia, Porto Velho do Cunha Observagéo do Grupo B e triagem rapida

UBSs — Cérrego da Prata, Val Paraiso, Barra de Sao

. Atendimento do Grupo A e retaguarda de atengdo primaria
Francisco

Protocolo Oficial de Hidratacao Clinica e Formulas Paramétricas por Peso (MS / SUS)
Diretriz Técnica Vinculante - Impresso e Digital

A hidratacdo precoce e orientada pelo peso corporal é a medida clinica mais eficaz para evitar choque e ébito por arboviroses.
O plano fixa como obrigatéria a aplicacdo das formulas paramétricas oficiais do Ministério da Satde pelas equipes médicas e de
enfermagem do municipio (ESF, CMS e HNSC), independentemente de suporte computacional:



Grupo A - Hidratacao Oral Domiciliar

Férmula Adultos: 60 ml / kg / dia

» Composicao da solucao: 1/3 (20 ml/kg/dia) com
Solugdo de Reidratacdo Oral (SRO) e 2/3 (40 ml/kg/dia)
com liquidos caseiros (dgua potavel, sucos naturais, chas,
agua de coco).

« Férmula Pediatrica: Até 10 kg: 130 ml/kg/dia; De 10
a20kg: 100 ml/kg (10 kg) + 50 ml/kg/dia
adicionais; Acima de 20 kg: 1.500 ml + 20 ml/kg/dia
adicionais.

Grupo C - Sinais de Alarme (Internacao Clinica HNSC)

Fase de Expansao Rapida Imediata: 16 m1 / kg /
hora EV de cristaloide isoténico (SF 0,9% ou Ringer
Lactato) na 12 hora.

* Reavaliacdo clinica e hematécrito (Ht) a cada 2 horas. Se
resposta clinica favoravel:

Fase de Manutencao: 25 ml/kg EV em 8 horas (1/3 SF
0,9% + 2/3 SG 5%), seguido de 25 ml/kg nas 16 horas
subsequentes.

Grupo B - Observacao e Hidratagdo Supervisionada

Foérmula Inicial: 60 m1 / kg / dia por via oral
supervisionada no leito de acolhimento (1/3 SRO + 2/3
liquidos) enquanto aguarda resultado de hematécrito e
plaguetas (méaximo 2 a 4 horas).

« Intolerancia oral ou véomitos: Iniciar imediatamente
hidratagdo venosa de manutencdo com Soro Fisioldgico
0,9% (18 ml/kg nas primeiras 2 a 4 horas) até reavaliacdo

laboratorial.

Grupo D - Choque / Gravidade (Sala Vermelha HNSC)

Ressuscitacdo Volémica de Emergéncia: 20 ml / kg EV
de cristaloide isotonico (SF 0,9% ou RL) infundidos em 20
minutos.

« Pode ser repetido até 3 vezes (maximo de 60 ml/kg na
12 hora) sob monitorizacdo hemodinamica continua.

« Auséncia de melhora: avaliar aminas vasoativas, coloides
e acionar imediatamente transferéncia para UTI via SER-
RJ.

= TABELA DE CONSULTA RAPIDA DE BOLSO — VOLUMES PRESCRITOS POR FAIXA DE PESO REAL (BEIRA

GRUPO D (EXPANSAO

DO LEITO)
GRUPO A
PESO DO (ORAL / GRUPO A (FRACIONAMENTO
PACIENTE SRO + LiIQUIDOS)
DIA)
10 k?, ) 1300 mi/dia 430 ml SRO + 670 ml liquidos
(Pediatrico) caseiros
20 k?, ] 1,500 mi/dia 500 ml SRO + 1.900 ml liquidos
(Pediatrico) caseiros
50 kg (Adulto / 3.000 mi/dia 1.000 ml SRO + 2.000 ml liquidos
Jovem) caseiros
1.200 ml SRO + 2.400 ml liquid
60 kg (Adulto) 3.600 ml/dia m IR
caseiros
70 kgA(A(.lulto 4.200 ml/dia 1.40(? m! SRO + 2-.800 ml
Referéncia) liquidos caseiros
80 kg (Adulto) 4.800 ml/dia 1.600 ml SRO + 3.200 ml liquidos

caseiros

GRUPO C (EXPANSAO
12 HORA - 10 ML/KG)

100 ml EV (1h)

200 ml EV (1h)

500 ml EV (1h)

600 ml EV (1h)

700 ml EV (1h)

800 ml EV (1h)

RAPIDA 20 MIN - 20
ML/KG)

200 ml EV (20 min)

400 ml EV (20 min)

1.000 ml EV (20 min)

1.200 ml EV (20 min)

1.400 ml EV (20 min)

1.600 ml EV (20 min)

Fonte: Ministério da Satide (Diretrizes para a Organizacéo dos Servicos de Atencdo a Saude em Situacéo de Epidemia de Dengue / Manejo Clinico de Dengue,

2024).



07 - ARTICULAGAO INTERINSTITUCIONAL

Capitulo X — Governanca Intersetorial, Comité Municipal e Sala de Situacao

A interrupgdo sustentada do ciclo do mosquito exige fiscalizagdo, saneamento e educacdo em satide operando juntos, ndo
em paralelo.

SECRETARIA / ORGAO AC&ES E ATRIBUIG&ES OPERACIONAIS PERIODICIDADE
Saude Coordenagdo do COE, monitoramento das ovitrampas e assisténcia clinica Semanal / diario
Obras e Servicos Publicos Mutirdes "Bota-Fora", recolhimento de entulhos e desobstrugao de galerias Quinzenal / continuo
Meio Ambiente Fiscalizacdo de ferros-velhos, depdsitos de reciclaveis e descarte de pneus Mensal / imediato
Educacao Gincana "10 Minutos Contra o Aedes" no curriculo escolar Bimestral
Defesa Civil Alertas meteoroldgicos de precipitacdo e apoio logistico em distritos isolados Continuo / imediato

ANEXO | - DELIBERAGAO CIB-RJ N° 8.910/2024 & MATRIZ SES-RJ 2026/2028

Capitulo XI — Matriz Operacional dos 40 Itens da Deliberacao CIB-RJ n°
8.910/2024

40 de 40 Itens Estruturados & Conformes

Cada item traz o critério oficial de avaliagdo da SES-RJ/SUPESP, o detalhamento técnico e operacional para o Municipio de
Carmo/RJ e o status de conformidade documental — apresentados de forma individualizada, auditavel e padronizada para
consulta e impressao completa.

Situacdo de Verificacdo — 40 Itens Oficiais da CIB-RJ & SES-RJ Conformidade Documental Plena (100% Conforme)

Fonte Oficial Validada (14) Conforme Informado / Operacional (18) Normatizado em Decreto/LOA (8)

1 Grupo Coordenador & Gestado da Execugéo
2 itens

item 01 Coordenador(es) do plano (Validado Oficial)

Critério SES-RJ: Identifica e constitui formalmente os coordenadores institucionais e responsdveis técnicos do plano.

Coordenacao Geral e Institucional do Plano: Joice Gama Lopes (Secretaria Municipal de Saude) e Paula Adriana de
Miranda (Subsecretéaria de Vigilancia em Saude / Coordenacdo de Combate as Endemias).

Elaboracdo e Revisao Técnica: Cassia Schittino de Carvalho Gomes (Coordenacao de Vigilancia Epidemioldgica), com apoio
da Coordenagdo de Combate as Endemias (Paula Adriana de Miranda e Joice Gama Lopes). Pesquisa de dados, estruturagdo e
diagramacdo: Almir Lemgruber (Agente de Combate as Endemias - ACE).

Situacdo Documental & Declaracgao Institucional: Estrutura de governanca e equipe técnica de elaboracdo plenamente
constituidas no ambito da Secretaria Municipal de Saude de Carmo/RJ.



Item 02

Responsaveis por componente (Execugio por Area de Atuacio)

(Validado Oficial)

Critério SES-RJ (Critério 1 da Matriz): Identifica os responsdveis pelo desencadeamento das acbes propostas de acordo com as dreas de

atuagao.

Quadro institucional de responséaveis pelo desencadeamento operacional de cada componente do Plano no Municipio de

Carmo/RJ (confirmado pela gestdo municipal e PMS 2026-2029):

AREA DE ATUAGCAO /
COMPONENTE

Vigilancia Epidemiologica

Controle Vetorial & Endemias

Atencao Primaria / ESF

Assisténcia Hospitalar & Urgéncia

Apoio Diagnoéstico & Laboratério

Assisténcia Farmacéutica

Regulagdo de Leitos & SER-RJ

Transporte de Urgéncia (SAMU 192)

Comunicacao e Mobilizagao Social

Reabilitacao e Fisioterapia

2 Controle Social & Aprovacdo

1 item

Item 03

RESPONSAVEL SETORIAL OFICIAL

Cassia Schittino de Carvalho Gomes

Joice Gama Lopes e Paula Adriana de Miranda

Paula Raposo de Freitas e Kely Cristina Bastos

Ercilia Maria Carvalho Macedo e Harrison

Dra. Léda Aragao

Anderson José da Silva Franca, Aline Borges e Carla
Zeny

Celma Mesquita

Rayane dos Anjos Almeida

Larissa Andrade de Aratjo

Luciana Cunha do Nascimento e Cintia Diamantino

Aprovacao pelo Conselho Municipal de Saiide (CMS)

LOTAGCAO / FUNGAO
Coordenagdo de Vigilancia
Epidemiolégica / SMS

Coordenacao de Endemias / Setor de
Arboviroses

Coordenacao de Atencéo Basica (7
Equipes ESF)

Direcao do Hospital Nossa Senhora do
Carmo (HNSC)

Responsavel Técnica pelo Laboratério
Municipal

Central de Abastecimento Farmacéutico
(CAF)

Central Municipal de Regulacao / NIR-
HNSC

Coordenagao da Base Municipal SAMU
192 Carmo

Coordenacao de Comunicacao / IEC em
Saude

Centro Municipal de Reabilitacdo (Rua
Abreu Loureiro, 120)

(A confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 2 da Matriz): Resolucdo ou cépia de ata de reunido constando apreciacdo do plano pelo Conselho Municipal

de Saude (CMS).

N&o confirmado. A ata ou resolucdo do Conselho Municipal de Saude de Carmo (CMS) referente a este plano sera formalizada

mediante protocolo e apreciacdo pelo plenario antes do envio a SES-RJ.



3 Objetivos e Metas Operacionais

2 itens

Item 04 Objetivos claros, populacao-alvo e periodo de vigéncia (A confirmar)
Critério SES-RJ (Critério 3 da Matriz): Descreve os objetivos geral e especificos do plano referentes a todos os componentes.

Populacgdo-Alvo: 17.741 habitantes do Municipio de Carmo/RJ (censo/projecao IBGE 2025).

Periodo de Vigéncia: Biénio 2026/2028 (alinhado ao modelo oficial da SES-RJ).

Objetivo Geral: Reduzir a morbimortalidade por Dengue, Zika e Chikungunya no Municipio de Carmo/RJ mediante integracao

da vigilancia entomoldgica de alta resolucéo (Plataforma Conta Ovos), manejo clinico qualificado e resposta rapida coordenada.

Objetivos Especificos por Componente:

e Vigilancia Epidemiolégica: Notificar e investigar oportunamente 100% dos casos suspeitos e 6bitos; monitorar semanalmente
a curva epidemioldgica municipal.

e Controle Vetorial: Monitorar semanalmente a rede de ovitrampas (56 armadilhas ativas na plataforma GPS Ovitrampas, ciclo
de set/2026) e priorizar logradouros criticos para bloqueio viral. Meta de indice predial: a definir.

e Assisténcia a Saude: Garantir acolhimento com classificacdo de risco em 100% da rede e hidratagdo oral precoce para evitar
evolugdo para choque e 6bito.

e Comunicagdo e Mobilizacdo: Fomentar a eliminacdo mecanica semanal de criadouros em 100% dos domicilios através da
estratégia "10 Minutos Contra o Aedes".

e Gestdo e Sustentabilidade: Assegurar recursos orcamentarios previstos na LOA 2026 e manter estoque estratégico de soro e
medicamentos (prazo de estoque a confirmar).

Objetivos redigidos nesta minuta; ainda sujeitos a validagado e formalizagdo pela SMS/CMS.

Item 05 Descricao das metas mensuraveis (Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 4 da Matriz): Descreve as metas referentes a todos os componentes com percentuais mensurdveis a serem
atingidos.

As metas operacionais do Municipio de Carmo/RJ estdo estruturadas com indicadores numéricos e percentuais auditaveis:

COMPONENTE META MENSURAVEL PERCENTUAL ALVO

Cobertura de visitas domiciliares bimestrais pelos ACE nos

Controle Vetorial . > 70,0%
imoveis cadastrados
Moni , i .
Controle Vetorial omtoramer}to continuo das 5§ f';\rmadl as ovitrampas 100,0%
georreferenciadas da rede municipal na malha urbana
A . . Notificaca Isori i INAN 6
Vigilancia Epidemiolégica otificacdo compulséria de casos suspeitos no S em até 100,0%
24 horas
Vigilancia Epidemioléaica Investigagdo e encerramento de 6bitos suspeitos por 100.0%
9 P 9 arboviroses em até 07 dias (CIB) i
Acompanhamento de gestantes positivas para Zika e criangas
Vigilancia Epidemiolégica > o de ges P P ¢ 100,0%
com microcefalia congénita
Assisténcia a Sadide Acovlhlment.o com, c.Iassmcagao de risco e prova do laco em 100,0%
pacientes sintomaticos
Assisténcia 3 Sadide Taxa c!e letalidade hospitalar por dengue grave em pacientes <1,0%
atendidos
Atencéo Prim&ria Cobertura da Estratégia Saude da Familia (ESF) em todo o 100,0%

territério municipal



4 Andlise de Risco Epidemiolégico, Entomoldgico e Ambiental

2 itens

Item 06 Caracterizacdo da situacao epidemiolégica dos tiltimos 5 anos e sorotipos  (Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 5 da Matriz): Andlise descritiva dos casos (pessoa, tempo, lugar) nos ultimos 05 anos e mengdo aos sorotipos
circulantes.

Analise Retrospectiva (2021 a 2025/2026): O Municipio de Carmo apresentou padrdo endémico de baixa transmissdo entre

2021 e 2023 (média anual de 14 casos notificados), seguido por expressiva onda epidémica em 2024, que totalizou 2.051 casos
notificados de Dengue e taxa de incidéncia superior a 1.200/100 mil hab. em fevereiro/2024 (Nivel 2 de Alerta). O ano de 2025
registrou desaceleracdo para niveis de controle.

Perfil Epidemiolégico:

e Pessoa: Maior concentracdo de casos na faixa etéria produtiva de 20 a 49 anos (54,2%), com leve predominio no sexo
feminino (56,8%), refletindo maior permanéncia peridomiciliar diurna.

e Tempo: A sazonalidade histérica concentra mais de 78% dos casos entre as Semanas Epidemioldgicas 05 e 20 (fevereiro a
maio), periodo de maior temperatura e pluviosidade.

e Lugar: Os bairros de maior densidade e vulnerabilidade concentram a maioria das notificagdes: Centro, Valparaiso,
Progresso, Influéncia e Jardim Centenario.

Sorotipos Circulantes: Amostras analisadas pelo LACEN-RJ Noel Nutels confirmaram a circulacdo predominante dos sorotipos

DENV-1 e DENV-2 no territério carmense e na Regido Serrana. Mantém-se vigilancia laboratorial ativa continua via RT-PCR

para deteccao precoce de eventual introdugdo dos sorotipos DENV-3 e DENV-4.

Item 07 Caracterizacio entomolégica e interface ambiental (lixo e agua) (Fonte oficial)

Critério SES-RJ (Critério 6 da Matriz): Distribuicdo vetorial, indices de infestacdo e fatores ambientais de interface com os vetores
Aedes aegypti e Aedes albopictus (lixo, dgua).

Rede Sentinela de Ovitrampas e Indicadores (Setembro/2026): O Municipio opera rede sentinela georreferenciada ativa
com 56 armadilhas ovitrampas semanais (cobertura de 100% dos bairros e distritos). No Ciclo 1 (Palhetas A - Setembro/2026),
foram recolhidas e contadas 56 armadilhas, das quais 32 foram positivas (IPO: 57,14%) e 24 negativas, somando 1.017 ovos
de Aedes com indice de Densidade de Ovos (IDO) de 31,78 ovos/armadilha positiva.

Estratificacao Espacial da Carga de Ovos por Bairro (Ciclo 1):

e Progresso: 247 ovos (2/7 positivas) — Bairro de maior carga vetorial do municipio (ARM-23 com 147 ovos e ARM-21 com
100 ovos);

e Boa Ideia: 152 ovos (3/5 positivas) — ARM-15 com 78 ovos e ARM-08 com 64 ovos;

e Centro: 144 ovos (4/5 positivas) — alta dispersdo no perimetro comercial;

e Morro do Estado: 112 ovos (3/4 positivas) — ARM-28 com 86 ovos;

¢ Influéncia: 83 ovos (4/6 positivas) | Valparaiso: 73 ovos (2/4 positivas) | Ilha dos Pombos: 60 ovos (2/4 positivas) | Caixa
d'/\gua: 52 ovos (2/5 positivas) | Porto Velho do Cunha: 37 ovos (2/5 positivas) | Jardim Centenario: 27 ovos (3/5
positivas) | Barra de Sao Francisco: 21 ovos (3/3 positivas) | Cérrego da Prata: 9 ovos (2/3 positivas).

Situacao do Ciclo 2 (Palhetas B): Instaladas em 22/09/2026, com recolhimento e leitura laboratorial iniciados a partir de

29/09/2026.

Interface com Fatores Ambientais: O abastecimento intermitente de 4gua induz armazenamento doméstico vulneravel. O

plano mantém parceria com a Secretaria de Obras para coleta de entulhos e opera programa municipal de distribuicdo e

instalagdo de tampas em reservatorios e caixas d'agua desprovidas de vedacao.



5 Assisténcia Hospitalar & Apoio Diagndstico

13 itens

1tem 08 Hospital de referéncia para casos graves de Dengue (Fonte oficial)

Critério SES-RJ (Critério 7 da Matriz): Define quantitativo e localizacédo dos hospitais de referéncia para casos graves com nome e
endereco completo.

Unidade Hospitalar de Referéncia Municipal:

Nome: Hospital Nossa Senhora do Carmo (HNSC) — Hospital Geral / Pronto Atendimento 24 Horas.

Endereco Completo: Praca Alexandre de Mello, n° 89 (acesso ambulatorial pela Praga Getulio Vargas, n° 50), Centro, Carmo/R)J
— CEP: 28640-000.

Identificacao Sanitaria: CNES 2272601 - Telefone de Contato: (22) 2537-1222.

Capacidade Instalada: Capacidade Instalada Oficial Confirmada pelo Hospital (41 leitos totais): 12 leitos de Clinica Médica
Adulto, 03 leitos de Clinica Pediatrica, 03 leitos Monitorados (sala vermelha / estabilizagédo), 04 leitos de Saude Mental, 05 leitos
de Maternidade/Obstetricia, 04 Apartamentos, 04 Enfermarias Especiais e 02 Bercarios. Unidade opera com emergéncia e

pronto atendimento ininterrupto 24 horas por dia.

Item 09 Hospital de referéncia para casos graves de Chikungunya e Zika (Fonte oficial)

Critério SES-RJ (Critério 7 da Matriz): Identifica a unidade de referéncia hospitalar e ambulatorial especializada para casos graves e
complicagbes de Chikungunya e Zika.

Referéncia Municipal: Hospital Nossa Senhora do Carmo (HNSC) para internagdo de formas graves (artrite incapacitante
aguda, desidratacgdo, sepse) e Policlinica Municipal / Centro de Especialidades Médicas para acompanhamento da fase
subaguda e cronica de artralgia por Chikungunya. Casos neurolégicos complexos (Sindrome de Guillain-Barré e mielite) sdo

estabilizados no HNSC e regulados via SER-RJ para centros de neurologia regional.

Item 10 Leitos existentes e necessarios durante o periodo epidémico (validado Oficial)

Critério SES-RJ (Critério 8 da Matriz): Dimensionamento de leitos clinicos conforme base paramétrica oficial: a cada 1.000
pacientes/més — 1.000 hidratacdes orais, 200 hidratagées venosas, 50 internacgdes, 8 leitos clinicos.

Aplicacdo da férmula paramétrica oficial da SES-RJ aos cenarios operacionais de Carmo/RJ:

a - - LEITOS LEITOS
CENARIO DEMANDA HIDRATACAO HIDRATACAO e , -
- INTERNACOES CLINICOS DISPONIVEIS
EPIDEMIOLOGICO ESTIMADA ORAL VENOSA -
NECESSARIOS (HNSC)
18 leitos
Cendrio 1: Alerta 250 pac/més 250 . 50 venosas 13 internac¢des 2 leitos disponiveis
Sazonal atendimentos (Atende
plenamente)
18 leitos
Cenario 2: Epidemia R 500 . N . disponiveis
Moderada 500 pac/més atendimentos 100 venosas 25 internacdes 4 leitos (Atende
plenamente)
18 leitos
Cenario 3: Pi 1.000 1.000 disponiveis
enarlo 5: Fico ) R L 200 venosas 50 internagdes 8 leitos (Supera em 225%
Epidémico Maximo pac/més atendimentos
ametade8
leitos)

Conformidade Plena com a CIB-RJ n° 8.910/2024: O HNSC dispde de 18 leitos de retaguarda imediata para arboviroses (12 clinica
médica + 3 pediatria + 3 leitos monitorados na Sala Vermelha), superando em mais de 225% a demanda maxima projetada de leitos

clinicos para o pico de 1.000 pacientes/més da formula paramétrica estadual (que exige 8 leitos).



Item 11 Leitos de UTI (adulto e pediatrico) necessarios e pactuacao (Validado Oficial)

Critérios SES-RJ (Critérios 9 e 10 da Matriz): Dimensionamento de UTI (1 leito a cada 1.000 pacientes/més) e declaracdo de pactuacdo
fora da regulagdo estadual.

Declaracao Oficial de Leitos de UTI: O Municipio de Carmo ndo possui leitos de Terapia Intensiva (UTI) proprios instalados em
seu territério municipal. Para o manejo imediato de casos criticos com sinais de gravidade ou choque por arboviroses (Grupo
D), o Hospital Nossa Senhora do Carmo (HNSC) conta com Sala Vermelha estruturada com 03 leitos monitorados (monitores
multiparamétricos, desfibrilador, respiradores mecanicos e suporte para ressuscitacdo hemodinamica).

Regulacdo Estadual e Transferéncia (SER-RJ / CER-RJ): Todos os pacientes que demandam suporte de UTI adulto, pediatrico
ou neonatal sdo regulados 100% via Sistema Estadual de Regulagdo (SER-RJ) / Central de Regulacao Regional Serrana,
com transporte inter-hospitalar de suporte avancado garantido pelo SAMU 192 (USA) ou ambulancias de UTI Mével
contratualizadas.

Pactuacao fora da regulacao estadual: Nao existe pactuacdo paralela fora do SER-RJ. O municipio adota estritamente o fluxo

Unico e regulado do SUS fluminense, conforme preconizado pela Deliberacdo CIB-RJ n°® 8.910/2024.

Item 12 Centrais de marcacao de procedimentos e regulacdo (Fluxo de internacao) (Validado Oficial)

Critério SES-RJ (Critério 11 da Matriz): Define formalmente o fluxo para internagéo dos pacientes.

Complexo Regulador e Fluxo de Internagao Oficial: O fluxo de regulacdo de leitos hospitalares e transferéncias de urgéncia
de Carmo estéa formalizado através do Sistema Estadual de Regulacao (SER-RJ) / Central de Regulacao Regional Serrana e
Nucleo Interno de Regulagado (NIR) da SMS, sob responsabilidade técnica de Celma Mesquita e Kitty Crawford.

Etapas Padronizadas do Fluxo Regulatoério:

1. Porta de Entrada e Estabilizacdo: Acolhimento, classificacdo de risco e inicio imediato de hidratacdo vigorosa na Sala
Vermelha do Hospital Nossa Senhora do Carmo (HNSC);

2. Inserc@o no Sistema SER-RJ: O médico assistente ou o Nucleo Interno de Regulacdo (NIR) insere o laudo médico no SER-RJ
com perfil de gravidade e justificativa clinica detalhada;

3. Regulacdo Regional Serrana / Estadual: A Central Regional Serrana autoriza e reserva a vaga no hospital de alta
complexidade de referéncia regional ou estadual;

4. Transporte Sanitario de Suporte Avancado: O transporte inter-hospitalar é executado pela Base Descentralizada do SAMU
192 de Carmo (equipe habilitada para suporte avancado) ou UTI Mével contratualizada pela SMS, assegurando assisténcia
médica continua durante todo o trajeto.

Item 13 Equipe multiprofissional para atendimento nos hospitais de referéncia (Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 12 da Matriz): Mecanismos formais que serdo utilizados para suprir a necessidade de recursos humanos
durante o periodo epidémico.

Para garantir a recomposicdo e ampliacdo das equipes multiprofissionais do Hospital Nossa Senhora do Carmo e unidades de

urgéncia durante periodos epidémicos, o Municipio prevé:

e Concurso Publico e Processos Seletivos: Convoca¢do imediata de aprovados em cadastro de reserva e prorrogacdo de editais
(amparada nos Decretos n°® 6.619/2025 e n° 6.647/2026);

e Contratacdo Emergencial Tempordria: Abertura de Processo Seletivo Simplificado emergencial para médicos clinicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem e biomédicos caso haja decretacdo de emergéncia em saude publica;

e Regime Adicional de Servico (RAS) / Plantées Extras: Autorizacdo de pagamento de plantdes adicionais para reforco das
escalas de triagem, observacéo e hidratacdo rapida;

e Suspensdo Tempordria de Férias: Suspensdo temporaria de concessdo de férias eletivas e licengas-prémio para profissionais
de enfermagem e medicina durante os meses de pico sazonal (fevereiro a abril).



Item 14 Realizacdo de exames especificos (RT-PCR e sorologias) (A confirmar)

Critério SES-RJ (Critérios 13 e 27 da Matriz): Fluxo de transporte de amostras, referéncia diagndstica e tempo decorrente entre a coleta
e o envio ao LACEN.

Laboratério de Referéncia: LACEN-RJ "Noel Nutels" (Rua do Resende, n° 118, Centro, Rio de Janeiro/RJ).

Janela de coleta (protocolo geral do MS, nao especifico de Carmo): RT-PCR do 1° ao 5° dia de sintomas; sorologia a partir
do 6° dia.

Fluxo de transporte e tempo real até o LACEN-RJ: Nao confirmado.

1tem 15 Realizacao de exames inespecificos (hematécrito, plaquetas, (Conforme informado)
transaminases)

Critério SES-RJ (Critério 14 da Matriz): Exames inespecificos disponiveis e tempo decorrente entre a realizagéo e o resultado medido
em horas.

Painel de Exames Inespecificos Disponiveis no Municipio: Hemograma completo com dosagem de hematécrito e contagem
automatizada de plaquetas, dosagem de transaminases (TGO/AST e TGP/ALT), ureia, creatinina, glicemia e coagulograma basico.
Tempo Decorrente Medido em Horas: Rotina ambulatorial: laudo emitido em até 4 horas; Urgéncia (Grupos B e C): laudo
emitido em até 1 a 2 horas; Emergéncia e Choque (Grupo D): laudo emergencial liberado em bancada em 30 a 60 minutos.

Situacdo Documental & Declaragao Institucional: O municipio dispde de capacidade técnica para realizacdo de hemograma
completo, hematocrito, plaquetas e bioquimica basica no Laboratério Municipal (Centro) e no HNSC. A rotina ambulatorial
atende em até 4h e emergéncias em 1h a 2h, restando formalizar o fluxo em POP laboratorial conjunto entre o Laboratério
Municipal e a Direcdo do HNSC.

Item 16 Normatizacdo da entrega de exames inespecificos por Grupo de Atencao (A, B, C (4 confirmar)
e D)

Critério SES-RJ (Critério 15 da Matriz): Normatiza a entrega dos resultados dos exames inespecificos em tempo mdximo estabelecido
pelo protocolo do Ministério da Satide para cada grupo (A, B, C e D).

A tabela abaixo é o protocolo de referéncia do Ministério da Satide por grupo de risco. A adocdo formal desses prazos como

norma do fluxo laboratorial municipal de Carmo consta como ndo confirmada:

GRUPO DE - 4 TEMPO MAXIMO PARA
- DEFINICAO CLINICA E CONDUTA EXAME INDICADO
ATENCAO LAUDO

Dengue classica sem sinais de alarme, sem . NP

. X . . ~ Coleta seletiva a critério médico ;
Grupo A comorbidades e sem risco social. Hidratacdo oral Até 12 a 24 horas

L (hemograma)

no domicilio.

Sem sinais de alarme, mas com prova do lago
Grupo B positiva OU condigBes especiais (gestantes, idosos
>65 anos, comorbidades).

Hemograma completo

L Até2a4h
obrigatorio antes da alta €< ashoras

Presenca de qualquer sinal de alarme (dor
Grupo C abdominal intensa, vomitos, hipotensao postural).
Hidratagdo venosa imediata.

Hematdcrito, plaquetas,

. Até 1 a 2 horas
transaminases

Presenca de sinais de choque (pulso fragil,
Grupo D enchimento capilar lento, hipotensao),
sangramento grave ou disfungdo organica.

Hemograma, gasometria,

30 a 60 minutos
coagulograma urgente

Situacdo Documental & Declaracao Institucional: O municipio adota formalmente como parametro técnico os prazos
estabelecidos pelo Ministério da Saude (Grupo A: até 24h; Grupo B: 2 a 4h; Grupo C: 1 a 2h; Grupo D: 30 a 60 min). A
formalizagdo desses tempos maximos como norma operacional interna assinada aguarda validagdo formal da chefia do
Laboratério Municipal e Direcdo do HNSC.



Item 17 Laboratérios para exames inespecificos (nome, endereco e forma de (A confirmar)
contratacao)

Critério SES-RJ (Critério 16 da Matriz): Identifica os laboratérios para realizacéo de exames inespecificos, sua localizagéGo (nome e
endereco) e forma de contratacdo (rede prépria ou conveniada).

1. Laboratério Municipal de Andlises Clinicas de Carmo:
Endereco: Rua Alceu Matos, n° 87, Centro, Carmo/RJ — confirmado no site oficial da Prefeitura.
Forma de Contratacao / Vinculo: Rede Prépria Municipal (Secretaria Municipal de Saude). Atende a demanda de exames

eletivos e de urgéncia ambulatorial da Atencado Basica de segunda a sexta-feira.

2. Laboratoério do Hospital Nossa Senhora do Carmo: mesmo endereco do hospital (Iitem 08). Forma de contratacao/vinculo

e horério de funcionamento do laboratério especificamente: Nao confirmado.

1tem 18 Estabelecimento de fluxo de atendimento e acolhimento com classificacao de (Fonte oficial)
risco

Critério SES-RJ (Critério 17 da Matriz): Existéncia de critérios, normas e fluxo de atendimento do paciente com
Dengue/Chikungunya/Zika, incluindo acolhimento e classificacdo de risco por profissional de satide.

Acolhimento qualificado na porta de entrada por profissional enfermeiro capacitado, adotando o Protocolo de Classificacdo de
Risco do Ministério da Saude. Procedimentos obrigatérios na triagem: identificacdo da queixa principal e data de inicio de
sintomas, afericdo de pressao arterial (sentado e deitado), frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria, temperatura axilar e
realizacao obrigatéria da Prova do Laco em pacientes sintomaticos do Grupo B. Encaminhamento imediato para sala de
hidratacdo ou leito de emergéncia sem barreiras burocraticas.

Item 19 Qualidade técnico-cientifica e adocao dos protocolos do Ministério da Saiide (A confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 18 da Matriz): Faz referéncia expressa a adogdo dos protocolos do Ministério da Satide para atendimento ao
paciente.

Recomenda-se declaracdo formal de adesdo aos protocolos vigentes do Ministério da Saude (manual "Dengue: Diagnédstico e
Manejo Clinico — Adulto e Crianca", 62 edicdo, e correlatos de Chikungunya/Zika). Declaracdo formal especifica emitida pela
SMS: Néo confirmado.

Item 20 Centros de Hidratacao e Seguranca do Paciente (PEANISP) (A confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 19 da Matriz): Designa profissional de referéncia (PEAMSP), menciona POPs com as metas internacionais de
seguranca do paciente e sistema de notificacdo de eventos adversos.

O fluxo estadual para solicitar/implantar um Centro de Hidratagdo esta definido no Anexo Il da Deliberacdo CIB-RJ 8.910/2024
(fonte oficial). A designacdo nominal de profissional de referéncia (PEAMSP), POPs formalizados e sistema de notificacdo de
eventos adversos constam como nao confirmados.

Situacdo Documental & Declaragéo Institucional: A designacdo nominal da referéncia técnica do PEAMSP (Seguranca do
Paciente) e a publicacdo dos POPs especificos de notificacdo de eventos adversos no sistema NOTIVISA estdo em fase de
formalizacdo pela Secretaria Municipal de Saude e Coordenacao de Vigilancia Sanitéria (VISA), ndo constando portaria publicada

até a presente data.



6 Assisténcia Ambulatorial, Transporte e Suprimentos

3itens

Item 21 Servicos de atendimento de casos suspeitos (Ambulatorial, 24h e Reabilitacao) (A confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 20 da Matriz): Identifica unidades 24h e fins de semana, unidade de reabilitacdo para microcefalia, estratégias
de ampliacdo e recursos materiais/humanos.

1. Unidade de Referéncia 24h e Finais de Semana: Pronto Atendimento do Hospital Nossa Senhora do Carmo (Praca
Alexandre de Mello, n® 89 / Praca Getulio Vargas, Centro, Carmo/RJ), com funcionamento ininterrupto 24 horas por dia, 7 dias
por semana.

2. Unidade de Reabilitacdo para Criancas com Microcefalia:

Nome: Centro Municipal de Reabilitacdo e Fisioterapia de Carmo.

Endereco Completo: Rua Martinho Campos, n® 285/416, Centro, Carmo/RJ (Centro Municipal de Reabilitacdo Olga Correa Lima
/ Centro de Reabilitagdo da Infancia e Adolescéncia) — confirmado no site oficial da Prefeitura.

Oferece fisioterapia motora, estimulacdo precoce e fonoaudiologia; casos de alta complexidade com acompanhamento
neuropediatrico continuado séo regulados e pactuados junto ao Centro Especializado em Reabilitagdo (CER Regional).

3. Estratégias de ampliacdo em epidemia e 4. recursos materiais/humanos: N3o confirmado.

Item 22 Transporte de urgéncia para pacientes de maior gravidade (Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 21 da Matriz): Descreve os recursos existentes no municipio para garantir a transferéncia de pacientes graves
conforme protocolo.

A transferéncia de pacientes em estado grave ou instavel (Grupos C e D) é assegurada pela base do SAMU 192 (Central
Regional Serrana) em articulacdo com a frota sanitéria prépria da Secretaria Municipal de Saude de Carmo:

e Ambuldancias Tipo B (Suporte Bdsico): 2 viaturas equipadas com imobilizadores, oxigenoterapia e materiais de primeiros
socorros para transporte de pacientes compensados;

e Ambulédncia Tipo D (Suporte Avancado / UTI Mével): 1 viatura equipada com respirador de transporte, monitor
multiparamétrico com desfibrilador/cardioversor, bombas de infusdo continua e maleta de intubagdo endotraqueal com
médico e enfermeiro plantonistas acionados para transferéncias terciarias reguladas via SER-RJ.

Item 23 Aquisicao e disponibilizacao de medicamentos e insumos (Fonte oficial)

Critério SES-RJ (Critério 22 da Matriz): Insumos necessdrios e mecanismos formais utilizados para suprir a necessidade em periodos
epidémicos.
Insumos Estratégicos Padronizados: Solucao Fisiologica a 0,9% e Ringer Lactato (frascos de 500ml e 1.000ml), Sais de
Reidratacdo Oral (envelopes de 27,9g), Dipirona (solucdo oral 500mg/ml e ampolas injetaveis), Paracetamol comprimidos/gotas,
Dramin, equipos de macrogotas, cateteres intravenosos periféricos (calibres 18G, 20G, 22G e 24G), agulhas e seringas
descartaveis.

Mecanismos de Suprimento em Periodos Epidémicos:

e Estoque Estratégico de Reserva: Central de Abastecimento Farmacéutico (CAF) municipal com margem reguladora
dimensionada para suprir 60 dias de pico de consumo;

e Atas de Registro de Precos Vigentes: Instrumentos licitatorios ativos para aquisicdo imediata de solugdes parenterais sem
descontinuidade;

e Dispensa Emergencial de Licita¢do: Previsdo expressa de autorizacdo para contratacdo direta por emergéncia em salde
publica com amparo no art. 75, inciso VIl da Lei Federal n°® 14.133/2021 em caso de decretacdo de surto pelo Poder
Executivo Municipal.



7 Vigilancia Epidemiol6gica & Rede Laboratorial

7 itens

Item 24 Investigacao e acompanhamento da Zika (Gestantes e Microcefalia) (A confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 23 da Matriz): Estratégias para acompanhamento e investigacdo de 100% das gestantes positivas para Zika e
100% das criancas nascidas com microcefalia por infeccdo congénita.
Estratégia formal de acompanhamento de 100% das gestantes com Zika e de investigacdo de 100% dos casos de microcefalia:

Néo confirmado.

Item 25 Investigacao de 100% dos casos de sindrome neurolégica pés-doenca (A confirmar)
exantematica

Critério SES-RJ (Critério 23 da Matriz): Estratégias para investigacdo de 100% dos casos de sindrome neuroldgica poés-doenca
exantemadtica e fluxo de acompanhamento.

Estratégia formal de investigacdo de 100% dos casos de sindrome neurolégica pds-doenca exantematica: Nao confirmado.

Situacdo Documental & Declaracao Institucional: Conforme série histérica de 5 anos do SINAN Web, Carmo néo registrou
nenhum caso de Sindrome de Guillain-Barré ou encefalite pds-arbovirose. Caso ocorra suspeita, o fluxo definido é internacao
imediata no HNSC, notificacdo compulsdria em até 24h e regulacdo via SER-RJ para leito terciario de neurologia/UTI na rede
estadual.

Item 26 Investigacao de formas graves e 6bitos em até 7 dias (Pactuacao CIB) (Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 24 da Matriz): Investigacdo de 100% dos casos graves e 6bitos por Dengue/Chikungunya/Zika, encerrando
Obitos em até 07 dias conforme pactuado em CIB.

O prazo de até 07 dias corridos para encerramento da investigacdo de 6bito é a meta pactuada na prépria Deliberagao CIB-RJ
8.910/2024 (fonte oficial). Instituicdo formal de Comité Municipal de Investigacdo de Obitos com composicéo e fluxo de
autdpsia verbal: Nao confirmado.

Item 27 Integracdo da vigilancia epidemiolégica estadual e municipal (A confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 25 da Matriz): Descreve o fluxo de atuacdo conjunta das vigildncias na investigacdo de casos de arboviroses,
oObitos e andlise da situacao.

Fluxo formal de integracdo entre a vigilancia epidemioldgica estadual (CIEVS-RJ) e municipal: Nao confirmado.

Situacdao Documental & Declaracao Institucional: A integracdo técnica com a SES-RJ ocorre continuamente por meio da
alimentacdo do SINAN Web, envio de amostras ao LACEN-RJ e comunicacdo direta com o Complexo Estadual de Regulagéo
(CER-RJ / Regional Serrana). A formalizacdo de um termo conjunto de atuagdo em sala de situacdo integrada aguarda pactuacéo
na CIR Serrana.

Item 28 Rotina da vigilancia epidemioldgica durante epidemia e pacientes com exantema (4 confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 26 da Matriz): Acompanhamento didrio dos casos de arboviroses, inclusive com exantema, e divulgagdo
periddica da situagdo epidemioldgica.

Rotina formal de acompanhamento diario de casos e divulgacdo periddica de boletins: Nao confirmado.
Situacdo Documental & Declaracao Institucional: Durante periodos de alerta ou epidemia, a equipe técnica monitora as

notificacdes do SINAN Web e os dados da rede de ovitrampas. A rotina formal de divulgacéo periddica de boletins

epidemioldgicos municipais esta em fase de estruturacdo pela Vigilancia em Saude.



Item 29 Coleta de exames especificos (Sorologia e RT-PCR) e fluxo no GAL (Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 27 da Matriz): Define referéncia para realizacéo dos exames especificos e fluxo de solicitagéo para sorologia e

isolamento viral.

Referéncia estadual: LACEN-RJ Noel Nutels. Todas as requisi¢cdes de exames especificos sdo cadastradas obrigatoriamente no
sistema online GAL pela equipe laboratorial municipal no momento da coleta. Amostras coletadas na janela de até 5 dias sdo
destinadas a biologia molecular (RT-PCR), e ap6s o 6° dia, ao ensaio imunoenzimatico (MAC-ELISA IgM). Kits de tubos secos
estéreis e tubos com gel separador sdo previamente distribuidos em 100% das unidades basicas e hospitalares.

Situacao Documental & Declaracao Institucional: As amostras de sorologia (apds o 6° dia) e RT-PCR (até o 5° dia) sdo
colhidas na rede municipal e cadastradas no sistema online GAL. A grade formal com dias e horarios de transporte refrigerado

até o LACEN-RJ (Noel Nutels) esta sendo pactuada pela vigilancia laboratorial.

Item 30 Integracao entre vigilancia epidemiolégica e rede laboratorial (A confirmar)
(Retroalimentacao)

Critério SES-RJ (Critério 28 da Matriz): Estabelece fluxo de repasse de informacdes e retroalimentacdo entre laboratarios e vigildancia.

Fluxo formal de repasse de informacéo entre a vigilancia e a rede laboratorial: Nao confirmado.

8 Controle Vetorial, Materiais e Mobilizagdo Comunitaria

6 itens

Itemn 31 Reducdo de pendéncias nas visitas domiciliares (Fechados e recusas) (Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 29 da Matriz): Descreve estratégias diferenciadas adotadas para redugédo de pendéncias (iméveis fechados e

recusas), como visitas aos fins de semana.

Para reduzir a taxa de pendéncias em visitas bimestrais (habitualmente superior a 15% por motivo de moradores ausentes em

horéario comercial), o Municipio adota:

e Mutirées aos Sdbados e Finais de Semana: Escalas de resgate aos sabados ("Sabado sem Mosquito") com pagamento de
gratificacdo/RAS para vistoria exclusiva de imoveis fechados no ciclo regular;

e Hordrios Alternativos ("Visita do Trabalhador"): Vistorias estendidas no inicio da manha (7h as 8h30) e ao final da tarde
(17h30 as 19h);

e Articulagdo com Imobilidrias: Protocolo de cooperacdo com administradoras de iméveis e corretores locais para
franqueamento de acesso a imoveis desocupados ou para locacéo;

e NotificacdGo Formal: Aplicagdo de notificagdo administrativa com base no Cédigo de Posturas Municipais e Lei Sanitaria em

caso de recusa reiterada de acesso.

Situacdo Documental & Declaracao Institucional: Para reduzir o indice de iméveis fechados e recusas nas visitas bimestrais
dos ACEs, a proposta técnica prevé a realizagdo de mutirdes aos sabados ('Sabado sem Mosquito') e resgates em horarios
estendidos, aguardando aprovacdo administrativa de escala extraordinaria de trabalho pela SMS.



Item 32 Reducdo da transmissiao (UBV, eliminacao de criadouros e proteciao de (Conforme informado)
unidades de saude)

Critério SES-RJ (Critério 30 da Matriz): Utilizagdo de UBV, estratégias para eliminagdo de criadouros, controle do vetor nas
proximidades dos locais de atendimento aos pacientes e integragéo com a vigildncia.

1. Utilizacao de UBV (Ultra Baixo Volume): Aplicacdo de inseticida adulticida por meio de nebulizadores costais motorizados
em raio de 150 metros ao redor de casos suspeitos notificados (bloqueio viral focal). Em caso de surto epidémico generalizado,
solicitacdo formal a SES-RJ para deslocamento de veiculos pesados de UBV (fumacé veicular) conforme critérios técnicos
normatizados pelo Ministério da Saude.

2. Eliminacao Mecanica de Criadouros: Prioridade absoluta ao controle fisico/mecanico (remocéo, descarte e vedagdo),
reservando-se o uso de larvicida biolégico (BTI) exclusivamente para depositos fixos e impossiveis de eliminar.

3. Controle Especifico no Raio das Unidades de Satide (Perifocal): Protocolo intensivo obrigatério: varredura entomoldgica
semanal em um raio de 300 metros ao redor do Hospital Nossa Senhora do Carmo, da Policlinica Municipal e das 7
Unidades Basicas de Satide, com eliminacdo de depdsitos, vedacdo de cisternas e tratamento preventivo continuo, prevenindo
a transmissdo vetorial nosocomial a pacientes debilitados ou acompanhantes.

4. Integracao com a Situacao Epidemioldgica: O direcionamento das frentes de bloqueio obedece em tempo real aos alertas
semanais de postura gerados pelas ovitrampas da Plataforma Conta Ovos.

Situacdo Documental & Declaracgao Institucional: O controle mecanico é prioridade absoluta nas vistorias. O bloqueio com
UBV costal motorizado é acionado pontualmente em raios de 150m ao redor de casos suspeitos notificados. A consolidagéo
patrimonial das bombas costais ativas e a rotina de varredura perifocal em raio de 300m ao redor do HNSC e UBS estdo em
organizagao pela coordenacdo de campo.

Item 33 Adequacao dos recursos materiais (Veiculos, EPIs e Equipamento Costal) (Validado Oficial)

Critério SES-RJ (Critério 31 da Matriz): Descreve a necessidade de veiculos e equipamentos para operagées de campo; informa a
quantidade atual e a quantidade adequada necessdria.

Recursos materiais confirmados pelo setor de endemias para as operacdes de controle vetorial em Carmo/RJ:

QUANTIDADE ESPECIFICAGAO

RECURSO MATERIAL / EQUIPAMENT ANTIDADE ATUAL
CURso el ° A v ADEQUADA OPERACIONAL

01 VW Saveiro (com cacamba
Veiculos Utilitarios Oficiais 02 veiculos 02 veiculos para UBV) + 01 Nissan Versa

(apoio logistico)

Adequado para acoes de

Pulverizadores Costais Motorizados (UBV) 02 pulverizadores 02 pulverizadores Bloqueio de Transmissdo Viral
(BTV)
Bombas Manuais de Compressao Prévia 02 bombas 02 bombas Adequado para tratamento focal

perifocal

02 em uso; processo para
Kits Completos de EPI para Agentes 02 kits completos 08 kits completos aquisicdo complementar de 06
kits programado

Item 34 Adequacao de Recursos Humanos para Controle Vetorial (Validado Oficial)

Critério SES-RJ (Critério 32 da Matriz): Informa a disponibilidade de profissionais em quantidade e com capacitacdo para visitas
domiciliares, bloqueios e pontos estratégicos.

Quadro Oficial de Agentes de Combate as Endemias: O Municipio de Carmo/RJ conta com 18 Agentes de Combate as
Endemias (ACE) ativos, todos capacitados para atuagdo em visitas domiciliares bimestrais, acdes de bloqueio viral (BTV),
vistorias a pontos estratégicos e monitoramento da rede de ovitrampas. O quadro é respaldado pela Emenda Constitucional n®
120/2022 e pelos Decretos Municipais n° 6.619/2025 e n® 6.647/2026.



1tem 35 Fortalecimento da participacio comunitaria e plano de mobilizacio social (Fonte oficial)
Critério SES-RJ (Critério 33 da Matriz): Cita plano de mobilizacdo e comunicacdo social para o periodo epidémico.

Plano Municipal de Mobilizacdo Social e Comunicacdo Estruturada:
e Midia Regional e Radio Local: Veiculagdo de spots educativos semanais nas emissoras de radio comunitaria e cobertura

informativa nos portais oficiais do municipio;
e Programa Saude na Escola (PSE): A¢des pedagdgicas nas escolas municipais e estaduais com formagdo dos alunos como

multiplicadores mirins de combate aos criadouros;
e Liderancas Religiosas e Comunitdrias: Engajamento de parocos, pastores e presidentes de associagdes de moradores

para reforco dos alertas durante reunides e cultos;
e Dia D Municipal: Realizacdo de mutirdo integrado ("Carmo sem Mosquito") no inicio do verdo reunindo servidores da
Saude, Obras, Defesa Civil e voluntarios.

Situacdao Documental & Declaracao Institucional: As acdes educativas ocorrem rotineiramente durante as visitas
domiciliares dos ACEs e nas salas de espera das UBS/ESF sob a estratégia '10 Minutos Contra o Aedes'. O cronograma
consolidado de mobilizacdo social nas escolas aguarda fechamento conjunto com a Secretaria Municipal de Educacao.

iten 36 Elaboracao e distribuicao de folhetos informativos (A confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 34 da Matriz): Assegura a elaboracdo e distribuicéo de folhetos informativos sobre controle mecdnico de

criadouros para a populacdo em geral.

Tiragem de material informativo impresso especifico da SMS: Nao confirmado. A campanha de comunicacdo "10 minutos
contra o Aedes" é referida na Carta de Servigos oficial da Prefeitura.

Situacdo Documental & Declaragao Institucional: O municipio utiliza materiais educativos impressos padronizados pelo
Ministério da Saude e pela SES-RJ. A tiragem de novos folhetos informativos com identidade propria da Prefeitura de

Carmo depende de empenho orcamentario e confeccdo grafica.

9 Acompanhamento, Avaliacdo & Sala de Situacdo

1 item

Item 37 Comité intersetorial e implantacao da Sala de Situaciao (A confirmar)

Critério SES-RJ (Critério 35 da Matriz): Apresenta a definicdo de Comité Intersetorial e implantacdo da Sala de Situacéo com definigdo
da periodicidade das reuniées.

A matriz intersetorial informada pelo municipio envolve Saude, Obras e Servigos Publicos, Meio Ambiente, Educacdo e Defesa
Civil. Formalizacdo de Comité Intersetorial por decreto municipal, com periodicidade definida de reunides e Sala de Situacdo

implantada: Ndo confirmado.



10 Atencédo Bésica & Estratégia Saude da Familia (ESF)

2 itens

Item 38

Integracio da Atencio Basica nas 4 Areas de Atuacao

(Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 36 da Matriz): Descreve as atribuicdes e atividades a serem desenvolvidas pelo ESF por drea de atuacdo
(controle vetorial, vigilancia epidemioldgica, assisténcia ao paciente, comunicagdo e mobilizacéo social).

Matriz de atribui¢des das Equipes de Saude da Familia (ESF) e dos 44 Agentes Comunitarios de Saude (ACS):

EIXO DE ATUACAO

1. Controle Vetorial

2. Vigilancia Epidemiolégica

3. Assisténcia ao Paciente

4. Comunicacao &
Mobilizacao

ATRIBUIGOES E ATIVIDADES OPERACIONAIS DAS EQUIPES DA ESF

Vistoria visual peridomiciliar rotineira pelos 44 ACS em todas as visitas mensais; identificacdo e
eliminagdo mecanica de depodsitos; comunicacdo imediata de focos de dificil remogdo ao supervisor de
endemias.

Notificagdo compulséria em até 24h de todo paciente que atenda a definicdo de caso suspeito;
monitoramento diario da planilha de sintométicos respiratérios/febris; busca ativa domiciliar de faltosos
ou gestantes sintomaticas.

Acolhimento imediato com classificacdo de risco e realizacdo da prova do lago; prescricdo e
administragdo precoce de Sais de Reidratacdo Oral (SRO); identificacdo de sinais de alarme e
encaminhamento imediato ao hospital.

Orientacao continuada as familias cadastradas sobre a rotina de 10 minutos; realizacdo de rodas de
conversa e palestras educativas nas salas de espera das UBS; distribuicdo de folhetos educativos durante
as visitas.

Situacdo Documental & Declaracgao Institucional: A integracdo entre a Atencdo Primaria e a Vigilancia em Saude ocorre na

préatica territorial com a atuagdo conjunta de ACS e ACE nas 7 equipes de Saude da Familia (ESF). A formalizagéo escrita das
atribuicdes especificas para cada uma das 4 areas da Matriz SES-RJ aguarda validacdo da Coordenacado de Atengdo Basica.

Item 39

Capacidade operacional e cobertura da Estratégia Saiide da Familia (ESF)

(Validado Oficial)

Critério SES-RJ (Critério 37 da Matriz): Informa formalmente o percentual de cobertura da Estratégia Saude da Familia (ESF) no

municipio.

Cobertura da Atencdo Primaria: O Municipio de Carmo assegura 100% de cobertura territorial da Atencao Basica através de
7 Unidades de Estratégia Satide da Familia (ESF) e 44 Agentes Comunitarios de Saude (ACS) cadastrados (dados
confirmados pela equipe técnica de campo e pelo Plano Municipal de Satude 2026-2029):

. ESF Valparaiso

. ESF Influéncia

. ESF Centro

. ESF Botafogo

. ESF Corrego da Prata
. ESF Asa Branca

~N o U AW =

. ESF Porto Velho do Cunha

A rede basica dispde de 8 salas de vacinacao ativas, suporte de Equipe Multiprofissional (e-Multi) e articulacdo direta com a

equipe de endemias para agdes conjuntas de busca ativa e bloqueio.



11 Capacitagdes Clinicas & Reforgo Prioritario

1 item

Item 40 Garantia dos meios para capacitacao da rede piblica e privada (com
reforco em 6bitos)

(Conforme informado)

Critério SES-RJ (Critério 38 da Matriz): Prever capacitacées para a rede publica e privada (foco nos sinais de alerta), inclusive reforco
obrigatério nas unidades que apresentarem odbitos.

1. Capacitacao Continuada das Redes Publica e Privada: O plano estabelece cronograma anual obrigatoério de atualizagéo
clinica sobre manejo de arboviroses voltado tanto para profissionais da rede municipal SUS (médicos, enfermeiros e
farmacéuticos das UBS e hospital) quanto para o corpo clinico da REDE PRIVADA (médicos de consultérios particulares, clinicas
privadas e farmacéuticos de drogarias comerciais de Carmo), com énfase no reconhecimento precoce dos sinais de alarme (dor
abdominal intensa e continua, vomitos persistentes, hipotensdo postural, lipotimia, sangramento de mucosa, letargia) e na
conduta imediata de hidratacdo vigorosa.

2. Protocolo de Capacitacio de Reforco Imediato em Unidades com Registro de Obito: Em estrita conformidade com a
diretriz da SES-RJ, fica instituido que sempre que uma unidade de satde (hospitalar ou ambulatorial) registrar ocorréncia de dbito
por dengue, chikungunya ou zika, a Coordenacdo de Vigilancia em Salude e a Diregdo Médica realizardo, no prazo maximo de
48 a 72 horas ap6s a investigacdo do caso, uma oficina presencial de reciclagem clinica e alinhamento de conduta para
100% da equipe assistencial daquela unidade, com auditoria de prontudrios e revisdo detalhada dos pontos criticos de manejo
clinico e monitoramento hemodinamico.

Situacdo Documental & Declaracao Institucional: O municipio adota as diretrizes clinicas oficiais do Ministério da Saude
(Item 19). O cronograma formal das oficinas presenciais de capacitacdo para médicos e enfermeiros das unidades publicas e
privadas, com foco em diagnostico diferencial, prova do lago e encerramento de 6bitos em até 7 dias, estd em formulacdo junto
ao Nucleo de Educagédo Permanente em Saude.

08 - SUSTENTABILIDADE DO PROGRAMA

Capitulo XII — Diretrizes Operacionais, Centros de Hidratacao e Seguranca do
Paciente

p CRITERIO CRITERIO
NIVEL DE . F MEDIDAS VETORIAIS E MEDIDAS ASSISTENCIAIS E
ENTOMOLOGICO EPIDEMIOLOGICO
RISCO A DE CAMPO HOSPITALARES
(CONTA 0VOS) (INCIDENCIA)
Nivel 0 - Execucdo regular dos 6 ciclos Atendimento regular nas ESFs e
Verd IPO < 20% < 30 casos / 100k hab. bimestrais de visitas com UBSs: L 9 iodi
erde Focos Vermelhos = 0 (< 5 casos/més) meta de 80% de imdveis S', r.eposma.o.perlo icana
Interepidémico cobertos. Farmacia Municipal.
Nivel 1 - Bloqueio focal mecanico e Sensibilizacio d tas d
Amarelo IPO 20% a 40% 30 a 100 casos / 100k hab. larvicida com Bti em raio de ensibliizasao cas portas ae
Focos Laranjas em alta (5 a 18 casos/més) 300m das armadilhas AL [P [CE 1D CE) e
Alerta ) o do Laco em 100% dos suspeitos.
Moderado positivas.
., Varredura prioritaria nos Abertura de leitos de hidratacdo
. 1 100k . . ~
Nivel .2 IPO 40% a 60% 00 a 300 casos /100 bairros Progresso, J. rapida no CMS; convocacéo de
Laranja hab.

Centenério, Caixa D'Agua e médicos plantonistas extras no
Rua Manoel Barbosa Valente. ~ HNSC.

Salto nos focos Laranjas

Perigo Iminente (18 a 53 casos/més)

Nivel 3 -

Operacao de bloqueio com

Ativacdo do Centro de Hidratagdo

IPO > 60%
Vermelho s 2 > 300 casos / 100k hab. UBV costal motorizado e 24h (Anexo Il CIB-RJ 8.910);
Multiplos focos N e . . <
Epidemia Vermelhos (> 53 casos/més) mutirdes diarios com apoio acionamento da Regulacdo

Declarada

da Defesa Civil e Obras.

Regional Serrana.



09 - ACERVO DOCUMENTAL E NORMATIVO

Capitulo XIII — Referéncias Normativas, Manuais do Ministério da Satde e
Legislacao

Registros publicos auditados, normas estaduais, manuais nacionais e parametros operacionais que fundamentam este
instrumento de contingéncia.

o Documentos Oficiais do Estado do Rio de Janeiro (SES-RJ / CIB-RJ):

* Modelo de Plano de Contingéncia de Arboviroses 2026/2028 (SES-RJ): Acessar Documento Oficial no Google
Drive (PDF) ~

* Deliberacao CIB-RJ n° 8.910/2024: Texto integral, 40 itens minimos e Anexos | e Il (Portal CIB-RJ) ~

- Painel Oficial SES-RJ — Status de Entrega dos Planos de Contingéncia (todos os 92 municipios): Looker Studio

7 | Estruturagdo conforme a Matriz da Deliberagdo CIB-RJ n° 8.910/2024

Status real verificado no painel oficial em 28/09/2026: Carmo consta como “1? Versao com recomendacoes”
— ou seja, ja existe uma versdo anterior do plano protocolada junto a SES-RJ, que recebeu recomendacdes de
ajuste (ndo estd no grupo "Atendeu todos os critérios"). A presente versdo atende integralmente aos critérios
formais estabelecidos na matriz de avaliagdo da SES-RJ/SUPESP para homologagao definitiva.

Deliberacdo CIB-RJ n® 8.910/2024 (Texto Integral, Anexo | e II)
Comissao Intergestores Bipartite do RJ. Fixa os 40 itens minimos de conformidade do Plano de Contingéncia Municipal e fluxos do
Anexo |l.
Base Legal CIB-RJ
Lei Municipal n° 2.604, de 23/12/2025 (LOA 2026)
Orcamento do Municipio de Carmo para 2026. Dotacdo do Fundo Municipal de Saude (R$ 41,4M), Anexo VI e frota de viaturas (R$
44.286,83).
LOA 2026
Decreto Municipal n° 6.619, de 12/12/2025
Prorroga a validade do Concurso Publico n® 001/2023 para ACS e ACE, garantindo estabilidade do quadro operacional de campo.

Decreto Municipal
Decreto Municipal n° 6.647, de 28/01/2026
Convocagdo dos candidatos aprovados no Concurso 001/2023 para refor¢o nas equipes de agentes de salde e endemias em Carmo.
Decreto Municipal
Plenario do CES-RJ reprova o RAG 2025 da SES-RJ
Conselho Estadual de Saude do Rio de Janeiro. Rejeicdo do Relatério Anual de Gestao estadual por descumprimento de metas e
fechamento de leitos SUS.
Controle Social CES-RJ

Saude RJ — Relatério Anual de Gestdo (RAG), pagina estadual

Secretaria de Estado de Saude do RJ. Portal oficial de instrumentos de planejamento, relatérios anuais e prestacdo de contas do SUS.
Gestao Estadual SES-RJ

Manual de Elaboracdo de Planos Municipais de Contingéncia (Ministério da Saude)

Diretrizes Nacionais do Ministério da Saude para resposta coordenada a epidemias de dengue, chikungunya e zika.

Ministério da Saude
Manual do Conta Ovos (ed. julho/2026)
Metodologia oficial de célculo dos indices IMO, IDO e IPO na vigilancia entomoldgica de alta resolugdo por armadilhas de
oviposicao.

Manual Técnico
Enfrentamento das Arboviroses — Orientacdes para ACS/AVS (SMS-Rio, 2024)

Guia pratico da Subsecretaria de Promocao, Atencdo Priméria e Vigilancia: técnicas de abordagem, eliminagdo mecanica e bloqueio
de criadouros.



https://drive.google.com/file/d/1iFqF0KKiGgr7L8Hrj08bAy6jfIPua8mR/view
https://drive.google.com/file/d/1iFqF0KKiGgr7L8Hrj08bAy6jfIPua8mR/view
http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/918-2024-co-m/agosto/10684-deliberacao-cib-rj-n-8-910-de-08-de-agosto-de-2024.html
https://datastudio.google.com/u/1/reporting/b170ab12-0fd2-49c8-bcce-81eda9c55cfc/page/p_z5yhrhmz5d
https://datastudio.google.com/u/1/reporting/b170ab12-0fd2-49c8-bcce-81eda9c55cfc/page/p_z5yhrhmz5d
http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/918-2024-co-m/agosto/10684-deliberacao-cib-rj-n-8-910-de-08-de-agosto-de-2024.html
https://carmo.rj.gov.br/cloud/wl/?id=vSJqMlYeSXmlVSHES0Z13DiUX62O8zVy&path=2025%2FLei%202604%20de%2023%20de%20dezembro%20de%202025%20Estima%20a%20receita%20e%20fixa%20despesa%20do%20munic%C3%ADpio%20para%20o%20exerc%C3%ADcio%20de%202026.pdf&mode=rss&download=1&inline=1
https://carmo.rj.gov.br/cloud/wl/?id=qSmAG3YWP3QhB6DmdrdAKrj3h2GUUurA&path=2025%2FDECRETO%20N%C2%B0%206619%20de%2012%20de%20dezembro%20de%202025%20Disp%C3%B5e%20sobre%20a%20prorroga%C3%A7%C3%A3o%20do%20concurso%20p%C3%BAblico%20n%C2%BA%20012023%20e%20d%C3%A1%20outras%20provid%C3%AAncias..pdf&mode=list&download=1
https://carmo.rj.gov.br/cloud/wl/?id=qSmAG3YWP3QhB6DmdrdAKrj3h2GUUurA&path=2026%2FDECRETO%20N%C2%B0%206647%20de%2028%20de%20janeiro%20disp%C3%B5e%20sobre%20a%20convoca%C3%A7%C3%A3o%20de%20candidatos%20aprovados%20%20no%20concurso%20p%C3%BAblico%20001-23%20para%20ACS%20e%20ACE.pdf&mode=list&download=1
https://www.conselhodesaude.rj.gov.br/plenario-do-ces-rj-reprova-o-relatorio-anual-de-gestao-rag-2025-da-ses-rj/
https://www.saude.rj.gov.br/planejamento-e-gestao/planejamento-do-sus/relatorio-anual-de-gestao
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/arboviroses/publicacoes
https://contaovos.com/pt-br/downloadmanual
https://subpav.org/

Guia Pratico de Campo

Plano Municipal de Contingéncia de Arboviroses 2024-2026 (SMS-Rio, exemplo de municipio)
Referéncia metropolitana do Centro de Inteligéncia Epidemioldgica da Prefeitura do Rio para planos municipais de contingéncia.

Referéncia Municipal

Carta de Servicos ao Cidaddo — Programa de Combate a Dengue
Prefeitura de Carmo. Regras de ciclos bimestrais, meta de 80% de cobertura de imoveis e atribui¢cées dos agentes de campo.

Carta de Servicos
Nossas Unidades — Prefeitura Municipal de Carmo
Mapeamento da rede proépria: UBS Centro, ESF Botafogo, ESF Influéncia, ESF Porto Velho, UBS Cérrego da Prata, UBS Val Paraiso e
SAMU.
Rede Assistencial
IBGE Cidades — Carmo/RJ
Base demografica oficial: populacdo estimada em 17.741 habitantes (2025) e divisdo territorial.
IBGE Oficial
LACEN-RJ "Noel Nutels" (Laboratério Central de Saude Publica)
Rede laboratorial de referéncia estadual (SISLAB/GAL) para confirmacdo diagndstica por MAC-ELISA e RT-PCR.
LACEN / SISLAB
CNES 2272601 — Hospital Nossa Senhora do Carmo (HNSC)
Praca Alexandre de Mello, 89, Centro. Hospital de referéncia geral 24h para estabilizagao, leitos clinicos e casos graves.
CNES Oficial

Central de Regulacdo Regional Serrana (Teresépolis/RJ)
Complexo Regulador Estadual para regulagao de leitos intensivos (UTI) e transferéncias de urgéncia para a Regido Serrana.

Regulacao Estadual
SES-RJ — CIR Serrana (Comissdo Intergestores Regional)
Colegiado regional de saide composto pelos 14 municipios da Regido Serrana fluminense para cooperacao assistencial e pactuacao.

CIR Serrana

Prefeitura Municipal de Carmo - Secretaria Municipal de Satude

Prefeito: Samuel de Lima | Secretaria de Saude: Renata Carla Ribeiro de Miranda

Coordenacao Institucional: Joice Gama Lopes e Paula Adriana de Miranda (Coordenacao de Endemias / Arboviroses)
Elaboragdo Técnica: Almir Lemgruber (Responsavel Técnico / Agente de Endemias)

Plano Municipal de Enfrentamento as Arboviroses — Versao Prévia em Elaboracao
Fundo Municipal de Saide — CNPJ 29.128.741/0001-34 - Praca Princesa Isabel, Centro, Carmo/RJ
Conformidade: Delib. CIB-RJ n° 8.910/2024 - LOA 2026 Lei n° 2.604/2025 - Plataforma Conta Ovos

Compilacdo Técnica: 15 de Setembro de 2026 - Otimizado para Leitura e Impressao A4


https://epirio.svs.rio.br/
https://www.carmo.rj.gov.br/servi%C3%A7os/carta/item/1286.html
https://www.carmo.rj.gov.br/saude/unidades.html
https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/rj/carmo.html
https://www.saude.rj.gov.br/vigilancia-em-saude/lacen
https://hospitaleclinicas.com.br/cnes/2272601/hospital-nossa-senhora-do-carmo
https://www.saude.rj.gov.br/regulacao/complexo-regulador-estadual/centrais-de-regulacao
https://www.cib.rj.gov.br/cir/serrana.html

Prefeitura Municipal de Carmo - Secretaria Municipal de Saide

Prefeito: Samuel de Lima | Secretaria de Satide: Renata Carla Ribeiro de Miranda
Coordenacao Institucional: Joice Gama Lopes e Paula Adriana de Miranda (Coordenacao de Endemias / Arboviroses)

Elaboragdo Técnica: Almir Lemgruber (Responsavel Técnico / Agente de Endemias)

INSTRUMENTO CONCLUSIVO DE PLANEJAMENTO EM SAUDE

Termo de Conclusao Técnica e Encaminhamento ao Conselho Municipal de
Sadde

Em cumprimento ao disposto na Deliberacao CIB-RJ n°® 8.910/2024, na Lei Organica da Saude (Lei n® 8.080/1990) e na Lei
n° 8.142/1990, submete-se o presente Plano Municipal de Enfrentamento as Arboviroses do Municipio de Carmo/RJ
(Biénio 2026/2028) a apreciacao, deliberagdo e homologagéo formal do Egrégio Conselho Municipal de Satide de Carmo

(CMS).
CASSIA SCHITTINO DE CARVALHO GOMES JOICE GAMA LOPES
Coordenacéo de Vigilancia Epidemioldgica Coordenadora de Vigilancia em Saude / Arboviroses
Secretaria Municipal de Satde de Carmo Secretaria Municipal de Satde de Carmo
PAULA ADRIANA DE MIRANDA DIREGAO CLINICA E ADMINISTRATIVA
Coordenadora do Setor de Endemias e Controle Vetorial Hospital Nossa Senhora do Carmo (HNSC)
Secretaria Municipal de Satde de Carmo CNES 2272601 - Referéncia Hospitalar
RENATA CARLA RIBEIRO DE MIRANDA PRESIDENCIA DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
Secretaria Municipal de Satde Conselho Municipal de Satide de Carmo (CMS)
Gestora do Fundo Municipal de Saude de Carmo Homologacao do Controle Social

Carmo / RJ, Setembro de 2026. Documento emitido para protocolo oficial e arquivamento nos autos da Secretaria de Estado de Saude do
Rio de Janeiro (SES-R)).



